
☆別日の同じ活動の複数予約はできません（自由遊びを除きます）

5日（月）　自由遊び 7日（水）　ベビーソーイング（9：30～12：00）　 9日（金）　ベビーソーイング（9：30～12：00）

園庭開放及び室内遊び 赤ちゃんグッズを作ろう① 赤ちゃんグッズを作ろう②

※要予約 ※3組まで　1月5日（月）までに要予約 ※3組まで　1月7日（水）までに要予約

12日(月） 14日（水）　フリーソーイング（9：30～12：00） 16日（金）　フリーソーイング（9：30～12：00）

成人の日 簡単ミシンソーイング① 簡単ミシンソーイング②

※各日3組まで　1月13日（火）までに要予約 ※各日3組まで　1月14日（水）までに要予約

19日（月）　ティータイム（10：15～11：15） 21日（水）　ハンドマッサージ（9：30～11：30） 23日（金）　製作（9：30～12：00）

お茶しましょ ママのリラックスタイム カレンダー作り①

※4組まで　1月14日（水）までに要予約（ティータイム参加
が初めての方優先）

※各日4組まで　1月19日（月）までに要予約 ※各日4組まで　1月21日（水）までに要予約

26日（月）　製作（9：30～12：00） 28日（水）　製作（9：30～12：00） 30日（金）　製作（9：30～12：00）

カレンダー作り② カレンダー作り③ カレンダー作り④

※各日4組まで　1月23日（金）までに要予約 ※各日4組まで　1月26日（月）までに要予約 ※各日4組まで　1月28日（水）までに要予約

手形・足形・写真などで翌月のカレンダーを作ります。お子
さんの出来事をメモしておくと成長記録にもなりそうですね。
4日間のうち都合の良い日を選んでください。

手形・足形・写真などで翌月のカレンダーを作ります。お子
さんの出来事をメモしておくと成長記録にもなりそうですね。
4日間のうち都合の良い日を選んでください。

手形・足形・写真などで翌月のカレンダーを作ります。お子
さんの出来事をメモしておくと成長記録にもなりそうですね。
4日間のうち都合の良い日を選んでください。

☆活動中お子さんは保護者の方が付き添い、安全管理は保護者の方でお願いします。

☆1月の活動は12月24日（水）9：30よりLINEやお電話で受付します。

☆1家庭ごとに予約をしてください。（代表で複数組をまとめての予約はできません）

材料持参でスタイや抱っこ紐カバー、かぼちゃパンツ等の
赤ちゃんグッズをミシンを使って作ります。初心者の方でも
大丈夫です。できれば作りたいものを予約時にお知らせくだ
さい。

材料持参でスタイや抱っこ紐カバー、かぼちゃパンツ等の赤
ちゃんグッズをミシンを使って作ります。初心者の方でも大
丈夫です。できれば作りたいものを予約時にお知らせくださ
い。

園庭や室内遊具・おもちゃ・絵本などで自由に遊びましょう。
保護者の方もゆっくりお過ごしください。
※園庭については工事で利用できない場合があります。

材料持参でミシンを使って色々なものを作ることができま
す。
ミシンが初めての方でもお手伝いしますので大丈夫です。
できれば作りたいものを予約時にお知らせください。

材料持参でミシンを使って色々なものを作ることができま
す。
ミシンが初めての方でもお手伝いしますので大丈夫です。
できれば作りたいものを予約時にお知らせください。

お茶やコーヒーを飲みながらおしゃべりしましょう。
お子さんの飲み物はご持参下さい。※アレルギー対応はし
ていません。

お一人ずつ行います。マッサージの間はお子さんをスタッフ
が預かります。お子さんとちょっと離れてリラックスしません
か☆

手形・足形・写真などで翌月のカレンダーを作ります。お子
さんの出来事をメモしておくと成長記録にもなりそうですね。
4日間のうち都合の良い日を選んでください。

利用についてのお願い

〇感染症の流行・荒天等状況によっては利用

者数・利用者の範囲の制限をさせていただい

たり、活動時間の短縮、変更または中止をす

る場合があります。

○タオル・着替え・飲み物を持参してください。

○昼食・おやつなど食事は出来ません。

○年度初めてご利用の際は名簿登録の為、

利用票のご記入をお願いします。

〇予約の組数に関わらず利用人数によっては

制限を行う場合があります。

わっはっはだより
あけましておめでとうございます

子育て支援センターわっはっはのへやでは今年も子育てがより楽しくなるよ

うなお手伝いをしていきたいと思っています
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大村市地域子育て支援センター

わっはっはのへや
住所： 大村市赤佐古町203-2

利用時間：（月・水・金）9：00～14：00

利用のご予約はお電話やLINEで受け付け

ています。
※自由遊び（室内及び園庭遊び）は集い（講座や製作等）

の日でも活動時間以外であれば利用できます。園庭は工事

の為利用できない場合があります。

子育てに関する情報提供・お悩みの電話相

談・ご希望がございましたら訪問相談も行って

います。お気軽にお電話ください。

（受付/月・水・金 9：00～14：00）

LINE公式アカウントのメニュー

バーから活動の予約ができま

す

参考：ハンドマッサージ

ママのリラックスタイム
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